
2026年5月5日開催「第22回アクセルチャレンジ」についてご連絡いたします。

　　　　アクセルチャレンジ実行委員長
　　　　　チームスフィーダ代表　大出　康

○開催日時

（ＡＭ　9：30より受付・計量開始）

○場所 神戸市立王子スポーツセンター　２階柔道場 　　阪急神戸線<王子公園駅>より北へ徒歩1分

〒657-0805　　　　神戸市灘区青谷町1-1-1 　　JR神戸線　<灘駅>より徒歩15分

　　　TEL 　　　　　078-802-0223

○参加資格 スポーツ保険加入者で身体的不具合のない者

○階級等
・幼年の部（未就学児） 試合時間： 1R　90秒 （インターバル30秒）

・Jrの部（小学生） （～25㎏・～30㎏・～35㎏・～40㎏・40㎏以上） 試合時間： 1R　90秒 （インターバル30秒）

・中学生の部 （～45㎏・～50㎏・50㎏以上） 試合時間： 1R　2分　（インターバル60秒）

・一般男子の部 （～60㎏・～65㎏・～70㎏・70㎏以上） 試合時間： 1R　2分　（インターバル60秒）

・一般女子の部 （～50㎏・50㎏以上） 試合時間： 1R　2分　（インターバル60秒）
＊計量においては500グラム超過までは許容するものとし、500グラム以上1キロ未満は判定時減点１ 、1キロ以上は失格とする。
＊ワンマッチおよびトーナメント決勝は２ラウンド制となります。
＊武道会ルール（MMAルール）の試合時間は1R ３分とします。

〇Gルールクラス分け基準

・Aクラス 戦績5勝以上

・Bクラス 戦績5勝未満

・Cクラス 試合初出場及び未勝利

* プロ試合出場経験選手はAクラスとなります。

* あくまでも組み合わせの目安であり、必ずしも同クラスでの対戦になるものではありません。

○主なルール アクセルGルール（キック）/アマチュア武道会ルール（MMAルール）トーナメントまたはワンマッチ

ヘッドギア・レッグサポーター（布またはレザー）・グローブ・ファールカップ　全て着用

グローブ（ジュニア　8オンス/　中学生　12オンス/一般70㎏以下　14オンス　一般70㎏以上　16オンス）

ジュニアが使用するヘッドギアはプラスチック製フェイスガード有りを着用（鉄製は使用不可）

○応募方法 　　　　応募締切　　4月6日（月）完全必着          

　　　　　　参加代金　　全階級一律　4.000円 （保険料込）

※一度納入された参加費はいかなる場合も返金致しかねます

　　　　　　代金と申込誓約書を添えて下記住所へ郵送してください。（口座振り込み可）

〒651-1331　神戸市北区有野町唐櫃1601
アクセルチャレンジ実行委員会　大出康　宛

TEL　090-2196-5985

口座番号 三井住友銀行　　藤原台支店　普通　7656432

受取人名： 大出　康（オオデ ヤスシ）

第22回アクセルチャレンジ開催のお知らせ

2026年5月5日（火・祝）AM 9：30集合

  郵送先

各ジム、団体の皆様におかれましては、ご多忙な事とお察し申しあげますが、ご応募お待ちしております。
今後とも御指導の程、何卒よろしくお願い致します。

ジュニアの部におきましては、実績や申告によるクラス分けを基に、ランキング選考のワンマッチおよびトーナメントを

組ませていただきます。


